
ORTODONZIA INVISIBILE
L’Ortodonzia Invisibile o Trasparente, è una tecnica ortodontica altamente estetica di allineamento 
dentale, che utilizza mascherine in resina trasparente (allineatori).
Il trattamento di ortodonzia invisibile tramite mascherine è indicato per tutti coloro che desiderano ottenere 
un allineamento dentale efficace, comodo e non invasivo, rinunciando all’inestetismo causato dagli 
apparecchi ortodontici tradizionali.
L’ortodonzia invisibile è in grado di trattare molti problemi di allineamento dei denti, da casi di disallineamento 
di piccola entità a casi più complessi.

Caratteristiche degli allineatori (mascherine)
Gli allineatori sono trasparenti, comodi e rimovibili. Si possono togliere in completa autonomia per poter 
mangiare e bere liberamente, per lavarsi i denti e per passare il filo interdentale.
Non provocano irritazione nella bocca e nel cavo orale. Non ostacolano la pronuncia.
Sono leggerissimi perché di resina trasparente, e personalizzati perché realizzati a partire dalle impronte 
del singolo paziente.

Durata del trattamento
Il trattamento ortodontico con allineatori, ha una durata variabile che dipende dalla problematica dentale 
di ogni singolo paziente. Può durare dai 6 ai 24 mesi.
Il trattamento risulta efficace, se gli allineatori vengono utilizzati durante il giorno e durante la notte, 
rimuovendoli esclusivamente per mangiare e per effettuare l’igiene orale quotidiana.

Dolore e fastidio
Il trattamento ortodontico con allineatori è indolore. 
Può capitare, che si percepisca una leggera sensazione di fastidio, che svanirà con il passare delle ore 
e con l’adattamento della dentatura alla nuova mascherina.
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